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Informe sobre la situación de los
derechos humanos de los trabajadores
migrantes en Qatar.



14.000
trabajadores migrantes murieron en Qatar entre

14.715
según estadísticas oficiales del gobierno de Qatar

Hombres y mujeres que fueron en busca
de una vida mejor y no volvieron.

el 2010 y 2022.
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Desde que Qatar ganó los derechos para albergar la Copa del Mundo de 2022,
ha habido un intenso debate sobre el trato recibido por los trabajadores
extranjeros y el costo humano que ha supuesto llevar a cabo un evento de estas
características. Hay varias estimaciones de cuántos trabajadores han muerto en
las obras de construcción de la Copa del Mundo en Qatar, pero la cifra real es
difícil de determinar. No obstante, y de acuerdo a una reciente investigación
llevada a cabo por la Fundación para la Democracia, podrían haber sido casi
16.000 trabajadores migrantes los que murieron en Qatar entre el 2010 y el
2022. 14.715, para ser exactos, según estadísticas oficiales del gobierno de
Qatar. Esto supone que, de promedio, se han perdido unas 23 vidas por semana
desde el año 2010.

Un equipo de Fundación para la Democracia viajó a Nepal en noviembre del
2022 para realizar un trabajo de campo, realizando entrevistas en profundidad a
algunos de los familiares de los fallecidos en Qatar y a trabajadores que sí que
pudieron regresar y que suponen una de las pocas fuentes de información
fidedigna que nos quedan. Esta investigación se viene realizando desde el año
2016, después de que organizaciones locales de derechos humanos
comenzasen a denunciar los abusos sistemáticos a los que estaban siendo
sometidos los trabajadores desplazados hasta Qatar.

“Ya en ese momento aseguramos que era necesario mantener la mirada puesta
en lo que estaba ocurriendo en Qatar porque la vida de los trabajadores
dependía de ello. A pesar del esfuerzo desplegado durante años por diversas
organizaciones de derechos humanos, Qatar continuó la sistemática violación a
los derechos humanos de los trabajadores migrantes durante más de una
década que tomó la construcción de las opulentas estructuras para alojar la
Copa del Mundo, evento que no estaban listos para recibir con la infraestructura
existente”, denuncia Guillermo Whpei, presidente de Fundación para la
Democracia.

01

In
fo

rm
e 

so
br

e 
la

 s
itu

ac
ió

n 
de

 lo
s 

de
re

ch
os

 h
um

no
s 

de
 lo

s 
tra

ba
ja

do
re

s 
m

ig
ra

nt
es

 e
n 

Q
at

ar



20
24

A
ct

ua
liz

ac
ió

n

In
fo

rm
e 

so
br

e 
la

 s
itu

ac
ió

n 
de

 lo
s 

de
re

ch
os

 h
um

no
s 

de
 lo

s 
tra

ba
ja

do
re

s 
m

ig
ra

nt
es

 e
n 

Q
at

ar

 ¿De qué número de muertos estamos hablando?

Hasta el 20 de noviembre de 2022, cuando comenzó a rodar el balón en la
Copa del Mundo, Qatar mantenía un caprichoso registro de 37 muertes por
causas naturales durante la construcción de los estadios, hoteles, centros de
convenciones, rutas, vías, túneles, puentes, etc. No había terminado el mes, y ya
reconocía 500 muertes. Cifra que aún está muy lejos de reflejar la realidad.

Sólo en Nepal se registran 2.400 muertos durante ese periodo y según nuestros
registros, la cifra total en Qatar se podría acercar a los 16.000 muertos. En sus
registros públicos constan 14.715. Aunque es prácticamente imposible obtener
datos reales dado el oscurantismo con el que el gobierno qatarí ha manejado
este tema, Fundación para la Democracia apoya su estudio en las estadísticas
oficiales de las propias autoridades qataríes, y hace referencia al número de
extranjeros que fallecieron en el país entre 2010 y 2022. Desde la misma
Fundación no pueden asegurar que todas estas personas murieran en las obras
de construcción de los estadios, ni siquiera en el contexto explícito de la Copa
del Mundo de 2022. Las cifras se refieren simplemente a no qataríes de diversas
nacionalidades y en diversas ocupaciones que han muerto en Qatar en la última
década. Esta información puede ser encontrada en la página del Gobierno de
Qatar:https://www.psa.gov.qa/en/statistics1/pages/topicslisting.aspx?
parent=Population&child=BirthsDeaths. 

Tales estadísticas tampoco incluyen a los trabajadores migrantes que fallecen
después de regresar a sus países de origen. En Nepal, en los últimos 10 años,
por ejemplo, las autoridades registraron un aumento significativo en el número
de casos fatales de insuficiencia renal entre hombres de 20 a 50 años, muchos
de los cuales acababan de regresar de trabajar en el Medio Oriente. El arduo
trabajo en las condiciones climáticas del Golfo, combinado con la poca cantidad
y baja calidad del agua potable, según informaron los afectados, explicaría esto,
según expertos en salud de Nepal.

“Un reporte gubernamental establece que 7467 trabajadores nepalíes han
muerto en sus países de empleo entre el 2008 y el 2019. La base de datos se
limita a la información de parientes de esos migrantes fallecidos que han
reclamado compensación y no contempla la totalidad de las muertes en el
extranjero, particularmente las de trabajadores indocumentados” reza un
artículo del Kathmandu Post de marzo de 2021 (1).

 https://kathmandupost.com/columns/2021/03/15/death-without-dignity1. 02



El mismo artículo dice: “Cada día, alrededor de 1500 trabajadores vuelan desde
el Aeropuerto Internacional de Tribhuvan a distintos países y 3 trabajadores
regresan en ataúdes”. Esta situación fue la que llamó la atención de la
Fundación en un primer momento: el dato de los ataúdes que estaban siendo
recibidos en el aeropuerto a diario.

 ¿De dónde? Principalmente de Qatar.

Información de la India, Bangladesh, Nepal y Sri Lanka reveló que hubo 5927
muertes de trabajadores migrantes durante el período 2011-2020. Por su parte,
la embajada de Pakistán en Qatar informó otras 824 muertes de trabajadores
pakistaníes, entre el 2010 y el 2020.

Sabemos que el número de muertes es significativamente mayor, dado que las
estadísticas no incluyen las muertes de países que envían un gran número de
trabajadores a Qatar, como por ejemplo las Filipinas y Kenia y no están
contabilizadas las muertes que ocurrieron a finales del 2020.

Tanto la FIFA como el comité organizador de la Copa del Mundo de Qatar
insisten en que solo tres personas han muerto como resultado directo de su
trabajo en las obras de construcción de la Copa del Mundo. La definición oficial
de la FIFA y Qatar de "muertes relacionadas con el trabajo" se refiere a las
muertes en las obras de construcción de los siete nuevos estadios, así como las
instalaciones de entrenamiento que Qatar ha construido en la última década.
Los tres incluyen dos hombres nepalíes en el Estadio Al Janoub en Al Wakrah y
un británico en el Estadio Internacional Khalifa en Al Rayyan.

El reconocimiento oficial de tres muertes, por lo tanto, descarta las muertes que
pueden haber ocurrido en otros sitios de construcción que probablemente no
habrían existido sin la Copa del Mundo. Tampoco tiene en cuenta miles de
casos documentados de trabajadores migrantes que mueren en su alojamiento
fuera del horario de trabajo, para los que no se han proporcionado
explicaciones adecuadas. Según una investigación de The Guardian y Amnistía
Internacional, esta última con cifras proporcionadas por el gobierno de
Bangladesh, los médicos qataríes atribuyen alrededor del 70% de las muertes a
"muertes naturales" causadas por fallas cardiorrespiratorias agudas.
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Las cifras que se refieren a las muertes en relación con la Copa del Mundo de
2022 varían según la definición, incluido el origen de los trabajadores migrantes,
dónde y cuándo murieron, y si sus muertes pueden describirse como
relacionadas con el trabajo o no. Sin embargo, dadas las inconsistencias y las
deficiencias en los propios datos oficiales de Qatar, es imposible determinar una
conclusión concreta, lo que a su vez plantea la pregunta de por qué
exactamente las autoridades de Qatar no pueden proporcionar información
confiable.

Desde la Fundación para la Democracia sostenemos que la Copa del
Mundo es sólo el puntapié inicial. Porque hay miles de familias
devastadas esperando una respuesta, una compensación pero sobre
todo justicia por la muerte de sus seres queridos. Porque hay miles
de trabajadores con secuelas de por vida que les imposibilitan
seguir siendo el sostén de sus familias, hundiéndolos todavía más en
la dependencia y en la pobreza más extrema. Porque hay miles de
trabajadores que siguen endeudados y no tienen más alternativa
que volver a salir de sus países para tratar de saldar sus deudas.

Estamos convencidos de que lo que pasó en Qatar no puede volver
a acontecer. Queremos que la FIFA exija un estándar de derechos
humanos al país anfitrión. Albergar la Copa del Mundo es un
privilegio y quien lo haga debe garantizar el respeto a los derechos
humanos. 

Qatar debe ser el punto de quiebre.

Nunca más Qatar.
Nunca más corrupción.
Nunca más el fútbol asociado con vergüenza y muerte.
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www.fundacionparalademocracia.org
 
 
 

fundaciondemo
@FundacionDemo
Fundacion para la Democracia Internacional 


